LETNY SLNOVRAT — CARO DNA A
NOCI

Deii letného slnovratu nastava v tomto roku podla tradicie 21. juna...

€o sa da stihnat’ za jeden den? A, ¢o sa da stihnat’ za den, ktory je

ako jediny v roku najdlhsiiiiiiiii?

SEVERNA POLOGULA - Najdihsi defi a najkratSia noc, deri letného slnovratu
nastava v tomto roku Uplne podla tradicie 21. juna o 18:38 LSEC. a oficidlne sa tak

zacina astronomické leto.
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Juzna polarna kruZnica

Letny slnovrat je jav, kedy SInko vrcholi v nadhlavniku na obratniku Raka. Znamena to, ze
slnecné luce dopadaju kolmo na 23,5° rovnobezku severnej geografickej Sirky. Je
pomenovany podla ro¢ného obdobia, ktoré spdsobuje na severnej pologuli. Nastava

zvycajne 21. jina. V Case letného slnovratu za¢ina na severnej pologuli leto, na juznej
pologuli zima.

Slnovrat zaroveil prindsa den s najvyssim poctom hodin slnecného svetla za rok. Den je vtedy
dvakrat dlhsi, ako noc. Na severnej pologuli je to najdlhsi den v roku (¢im severnejSie, tym
dlhsi ¢as slne¢ného svitu).

Co je, ale menej optimistické, od tohto diia sa dni opit’ postupne skracuju :-(...

Zvyky a tradicie



Na Slovensku sa najtradi¢nejSim zvykom oslavy letného slnovratu stalo palenie svitojanskych
ohnov pocas jednej z najkratSich noci (24. jiina) roka. Tato tradicia ma svoj povod v
indoeuropskej mytoldgii starych Slovanov. Slnovrat bol v minulosti chédpany ako zaciatok
novej etapy, vhodny na regenerdaciu sil prirody aj cloveka.

Obrady letného slnovratu st zvicsa ststredené na 24. jun, deii Jana Krstitel'a. Pohansky obrad
sa tak pocas dlhych staroc¢i spojil s krest'anskou tradiciou. V tento den bol rozsireny zber
svitojanskych bylin a rose pozbieranej na luke sa pripisovala lieebna moc. Na Jana sa
nesmelo sadit’ ani prat’. Stastie mal lovek, ktory chytil svitojansku musku a nosil ju pri sebe.
K oslavam slnovratu patril oheni vo viacerych formach. Dievcata zakladali ohnicky tyzden
pred Janom, na Jana a po Jane. Ohne mali privolat’ daZzd’ a popol z nich mal ochraniovat’ nova
urodu.

O rok to uz bude inak
Astronomické leto sa teda za¢ina 21. juna letnym slnovratom a kon¢i 23. septembra jesennou
rovnodennost'ou. Klimatologické leto zac¢ina uz na zaciatku jina a trva do konca augusta.

To tohtoro¢né leto sice vyvolava rozne dohady a odbornici sa - ako vzdy :-) akosi nevedia
zjednotit’ na tom, aké vlastne bude, ale my uz vsetci vieme, ze v uplynulych ditoch nam
dokazalo, aké vie byt pocasie aj v juni aprilové :-)...




